PROGRAM PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZY

Piatkowska Szkola Spoleczna i Piatkowskie Gimnazjum Spoleczne
im. dr Wandy Blenskiej w Poznaniu



Trzeba pielegnowac swoje wznioste marzenia,
nagromadzic ich tyle, zeby starczyto na cate doroste zZycie
i nie przyjmowac ,,nie” za ostateczng odpowiedz.

Dr Wanda Btenska

I. Misja szkoly
Pielegnujemy marzenia

Kazdy ma jakie§ marzenia. Warto, by je w sobie rozpoznat i odnalazl sitg, ktéra pomoze mu
te pragnienia spetniaé. I tu zaczyna si¢ nasza rola. JesteSmy przewodnikami, ktérzy wskazuja
uczniom drog¢ do budowania §wiadomosci siebie, dostarczaja motywacji do realizowania
marzen 1 przyczyniajg si¢ do odkrywania potencjatu drzemigcego w kazdym z naszych
Wychowankow.

I1. Potrzeba stworzenia programu

Zgodnie z misjg 1 wizja szkoty dazymy do wyksztalcenia cztowieka $wiadomego swych
potrzeb, odpowiedzialnie 1 zgodnie funkcjonujacego w spoteczenstwie, akceptujacego
1 rozumiejacego innych, szanujacego tradycje i kulture narodowa. W pracy wychowawczej
kierujemy si¢ wartosciami wyznaczonymi przez Patronke szkoty dr Wande Btenska. Sg to
odpowiedzialnos¢, szacunek i kreatywno$¢. Lista wartosci zostala wybrana przez nauczycieli
1 zaakceptowana przez catg spoltecznos$¢ szkolng. Wokot niej organizujemy wychowanie.

I11. Filozofia programu i cele wychowania

Postacig silnie oddzialujaca na sprawy wychowania w szkole jest jej Patronka, ktora
towarzyszy uczniom 1 nauczycielom we wszystkich waznych momentach zycia szkolnego.
Wskazuje warto$ci - uczy postawy ofiarno§ci w niesieniu pomocy potrzebujacym,
skromnosci, odwagi 1 wytrwato$ci w realizacji wlasnych marzen. Wptyw autorytetu Wandy
Btenskiej jest nieckwestionowany i owocuje m. in. dziataniami charytatywnymi, regularnie
podejmowanymi w szkole.

Dziatania  wychowawcze  koncentruja si¢  przede  wszystkim na  wybraniu
w ciggu roku od kilku do kilkunastu dziatan, ktore majg wyksztatci¢ w uczniach zachowania
1 trwate nawyki zwigzane z wybranymi warto$ciami. Budowane postawy, wyrazajace
szacunek do wartosci zaakceptowanych przez spoleczno$¢, urzeczywistniajg si¢
w konkretnych dzialaniach w codziennym zyciu szkoty. Uczniowie pod kierunkiem
nauczycieli uczestniczag w systematycznym rozbudzaniu i rozwijaniu pozadanych zachowan,
postulowanych w wizerunku ucznia Pigtkowskiej Szkoty Spotecznej (PSS).

Zadaniem nauczycieli jest inspirowanie takich dzialan, ktore beda idealnym sSrodowiskiem
dla tworzenia poczucia bezpieczenstwa, akceptacji i szacunku. Szkota to przeciez miejsce
ksztalcenia i1 rozwijania kompetencji spotecznych, takich jak wspotpraca, skuteczna
komunikacja 1 budowanie zaufania. To one s3a rozwijane na wszystkich zajeciach
organizowanych w PSS.



V. Cele wychowania

Celem wychowania jest wspieranie dziecka w rozwoju prowadzace do osiggnigcia peinej
dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej wzmacniane i uzupekniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

W pracy z uczniami koncentrujemy si¢ gtéwnie na:

- ksztaltowaniu postaw inspirowanych autorytetem Patronki — skupionych wokot
szacunku, odpowiedzialnosci 1 kreatywnosci obecnych we wszystkich sferach
wychowania;

- rozwijaniu kompetencji spotecznych;

- budowaniu jasnego systemu wartoS$ci.

Powyzsze cele wychowawcze realizowane sa podczas wszystkich zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych i pozalekcyjnych.

Sciste powigzanie wychowania i profilaktyki zwigksza skuteczno$é podejmowanych dziatan.
V. Model Absolwenta Szkoly

W oparciu o wybrane warto$ci i dotychczasowe doswiadczenia opracowano Model
Absolwenta Szkoly. Sformulowany w ten sposob wizerunek jest czytelng informacja
dla wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci: Ucznidéw, Rodzicow i1 Nauczycieli,
do czego zmierzamy. Jednocze$nie stanowi podstawe do opracowania skutecznych dziatan
wychowawczo-profilaktycznych.

Realizujac misje¢ naszej szkoty i dzialajac zgodnie zjej wizja, dazymy do wyksztalcenia
1 wychowania ucznia, ktory pielegnuje swoje marzenia w oparciu o trzy glowne wartosci.

Szacunek (uczen):
- zachowuje szacunek wobec siebie, drugiego cztowieka i otaczajacego go $wiata,

- buduje swoja tozsamos$¢ narodowq i1 kulturowa w atmosferze tolerancji 1 otwartosci
wobec innych narodow i ras,

- potrafi si¢ asertywnie komunikowac 1 wykazuje si¢ empatig wobec innych.
Odpowiedzialno$¢ (uczen):

- ma poczucie odpowiedzialnosci za siebie, innych i nature, ktorej jest czgscia,

- dba o swoj rozwo6j indywidualny 1 spoteczny,

- prowadzi zdrowy tryb zycia i1 propaguje zachowania prozdrowotne,

- $wiadomie korzysta z nowoczesnych technologii w codziennym zyciu.
Kreatywno$¢ (uczen):

- potrafi samodzielnie wyznaczac i realizowac swoje cele,



- inicjuje i wdraza wlasne oryginalne pomysty,
- dzieli si¢ pomystami i do§wiadczeniem,

- czynnie wiacza si¢ w projekty klasowe, szkolne i pozaszkolne.
VI. Cztery sfery oddzialywan

Dzialania wychowawcze majg charakter catoSciowy i obejmuja cztery sfery: duchowa,
fizyczna, psychiczng i spoleczng.

W sferze duchowej inspiracja jest przede wszystkim postawa Patronki szkoly
dr Wandy Btenskiej, a naszym celem pielegnowanie wyznaczonych przez nig gtéwnych
wartosci.

W sferze fizycznej podejmowane sg wieloobszarowe dziatania prozdrowotne, na przyktad
realizowane sg projekty dotyczace zdrowego zywienia, projekty ekologiczne, rajdy szkolne
i rowerowe, zawody sportowe, gry i zabawy ruchowe, wyjazdy rekreacyjne. Nie brakuje tez
dziatan profilaktycznych zwigzanych z racjonalnym korzystaniem z nowoczesnych
technologii.

W ramach sfery psychicznej realizowane s3 m.in. lekcje dotyczace rozpoznawania,
rozumienia, nazywania emocji 1 uczu¢ oraz panowania nad nimi, konkursy, zajecia z ,,Odysei
umystu”, plakaty ze strategiami kontroli emocjonalnej, zajecia z technik rozwigzywania
konfliktow, ¢wiczenia w komunikacji, zajecia relaksacyjne.

W sferze spolecznej ktadziemy nacisk na umiejetno$¢ wspdlpracy w grupie i tworcze
rozwigzywanie problemdéw. Przeprowadzane sg m.in. gry i zabawy integracyjne, projekty
ogolnoszkolne i przedmiotowe, akcje charytatywne, wolontariat, zajecia z pierwszej pomocy.

Dzialania profilaktyczne zorientowane s3 na ¢wiczenie umiejetnosci prospotecznych
Uucznidw na poziomie poszczegdlnych klas (zgodnie z wypracowana wspdlnie ,, Drabing
umiejetnosci’- zat. 1), a ponadto uwzgledniaja m.in. profilaktyke uzaleznien chemicznych
i behawioralnych,  zaburzen  odzywiania,  chordob  czlowieka,  cyberprzemocy,
odpowiedzialno$ci karnej (np. spotkania ze specjalistami z roznych dziedzin,
w tym policjantem, ratownikiem medycznym, psychologiem, prawnikiem).

Warto jeszcze raz podkresli¢, ze warunkiem skuteczno$ci dziatan opartych o program
wychowawczo — profilaktyczny jest konstruktywna wspolpraca pomiedzy trzema
podmiotami tworzacymi spoteczno$¢ szkolng: Uczniami, Rodzicami i Nauczycielami.

Nauczyciele realizujg tresc1 wychowawczo — profilaktyczne wynikajace z omowionych
wczesniej celow 1 podstaw programowych poszczegélnych przedmiotow.

Rodzice s3 pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami swojego dziecka. Stad niezbedna
jest ich $cista wspotpraca ze szkota w oparciu o cele programu. Oni wigc nie tylko
uczestniczg w przedsigwzigeciach wychowawczych PSS, ale je tez wspoitworza.

Uczniowie sg glownym adresatem dziatan wychowawczych. Chcac wzmocni¢ ich
podmiotowos¢, stwarzamy dzieciom i mlodziezy szans¢ przejmowania odpowiedzialno$ci
za swoj rozwoj. Stad praktyki tutorskie 1 mediacyjne.

VII. Tradycje



Tradycje tworza klimat szkoty. Wypracowano ich niemato; nadaja one wielu dniom w roku
szkolnym uroczystego, wzruszajacego i niepowtarzalnego charakteru. Czgsto okraszone sg
sporg dawkg fantazji oraz humoru zaréwno dzieci, jak i nauczycieli oraz rodzicéw. Dziatania
te bowiem integrujg spoteczno$¢ szkolng, rozwijaja umiejetnosci spoteczne wychowankow,
wymagaja od nich po§wigcenia, ucza kultury bycia (np. doboru stroju stosownego do okazji).

Oto niektdre z wypracowanych tradycji:

uroczyste inauguracje i zakoficzenia roku szkolnego w powiazaniu z Msza Swieta;
Gale Absolwentow

tworcze obchody rocznic historycznych i §wiat narodowych,

wybory do samorzadu szkolnego (nauka odpowiedzialno$ci i samorzadnosci),
uroczyste pasowanie uczniow klas pierwszych z udzialem calej spotecznosci szkolne;,
potaczone ze Swigtem Edukacji Narodowej,

rajdy szkolne (integracja spoteczno$ci, rozbudzanie lokalnego patriotyzmu),

Dni Patronki,

pastoratki,

akcje charytatywne,

bale karnawatowe,

przedstawienia w jezyku angielskim i niemieckim,

,,Drzwi Otwarte” w szkole,

dni tematyczne o Poznaniu,

festyny ekologiczne,

zawody ptywackie.



